Aerobic und Fitnessgymnastik

17.08.2015 15:27 von SC Holzhausen

Aerobic Mix 2014

Aerobic und Fitnessgymnastik findet in den Schulferien nicht statt.

Die Sporthallen der Gemeinde sind geschlossen.

Erstmals wieder ab Montag, 14. September.

Die Mittwochsgruppe beginnt wegen den Theaterproben von September - Dezember jeweils 1/2 Stunde
friiher, also bereits um 18.30 bzw. 19.30 Uhr.

Neueinsteigerinnen sind herzlich willkommen. Kontakt Sabine Metzger T. 2754.

Hier geht es zu den Seiten vom Hallensport
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